
Componente de Atención:

 

Computador

Sonido

Parlante

Cables de conexión

Rayada. Canción que a nivel general  tiene muy buena acogida entre las personas mayores participantes del servicio, se inicia con el reconocimiento de los  

nuevos integrantes del colectivo, se les da la bienvenida y se procede a conectar los equipos para poder dar inicio al encuentro. 

Luego de algunos aportes grupales se dispone el espacio y se distribuye a las personas mayores en una formación inicial. Ahora que estan en la formacion, 

se inicia a construir la coreografia con los pasos de introduccion, movimentos de hombros marcados, desplazamientos y vueltas, hacen parte de los pasos y 

ejercicios a ejecutar. Se ensayan paso por paso, y en cada oportunidad se agregan movimentos nuevos, para que su avance sea paulatino. Se les 
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RECURSOS

2023

mayores con el lavado de manos y recomendaciones de prevención del COVID–19manteniendo la distancia entre los participantes, se les socializa la 

programación a realizar el  día de hoy la cual consiste en el inicio del montaje de una coreografía hecha a partir del tema de Alfredo Gutiérrez, la Camisa 

recomienda concentración y recordar cual es la posición de cada uno en dicha formación. Se realizarán ejercicios sobre los pasos de la coreografía que se  

han concretado, formación de mujeres en primera medida, ellas realizaran los pasos que ya están fijos, se realizaran correcciones de ser necesarias y se 

implementaran cambios si de igual manera se  presenta la situación. Luego se realizará el mismo ejercicio con la formación de los hombres. Luego de 

haber realizado estos acercamientos, se procede al ensayo de la coreografía de manera conjunta, para revisar coordinación y tiempos. Toda esta preparacion 

y ensayo con miras a la presentacion en el encuentro generacional que se llevara a cabo en La Comunidad de Cuidado San Antonio ubicado en Chia.

Siendo las 2:30 pm se realiza acompañamiento y previa invitación a los participantes que se encuentran en su tiempo de ocio luego de la hora de almuerzo,

para que asistan a la actividad programada que se llevara a cabo en el salón de actividades de la unidad operativa, con las personas mayores que 

deseen participar, la cual parte de las actividades de la dinamica de la tarde del Centro de Cuidado Transitorio Antoni Santos.

 Durante este momento se realiza direccionamiento y acompañamiento por la acompañante en artes, iniciando con previa sensibilización a las personas 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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así como de las otras opciones acordadas con las mismas personas mayores que asisten a las actividades.

Siendo las 4:00 pm se realiza el cierre de actividad de la tarde del día de hoy trabajada por el área de artes, realizando un compartir de la experiencias y  

aprendizajes durante el encuentro, se agradece a todos los asistentes por sus valioso aportes y participacion.

En la actividad desarrollada el día de hoy se evidencio una participación activa de la mayoría de personas mayores asistentes, donde se logró identificar que las

mayores muestran interés en el tema, así mismo, se evidencian los conocimientos y sensibilidad que poseen las personas mayores sobre la danza y el folclor 

colombiano, asi como de saberes culturales y artisticos. Además, se logra el fortalecimiento del interés de las personas mayores en participar del taller de danza
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Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades

Nombre de la actividad: Taller de Danza

potenciación  de  sus  recursos  individuales,  familiares  y colectivos,   los   cuales  deben  constituirse  en   factores

Lograr  que  las   personas  mayores  identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, así como favorecer la

mayores.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

protectores para la garantía de sus derechos, a partir de la generación de espacios donde se consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas 

espacios de aprendizaje que potencien las habilidades expresivas, de coordinacion y ubicación espacial.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde el área de artes. 

2. Generar espacios de participación para el grupo de personas mayores a partir de la realización de diversos talleres centrados en técnicas

de expresion corporal y de esta manera fortalecer procesos de aprendizaje.

OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

 Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos

  Natalia Poveda NiñoLínea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA

3. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre la danza y las artes a partir de actividades prácticas generando de esta manera
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Ocupacion Humana



FECHA:

13/12/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TALLER DE 

DANZA

RESPONSABLE; 

NATALIA POVEDA 

NIÑO
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